Centre de Formation a la Sophrologie du Havre
39 rue Jean-Jacques Rousseau

76600 Le Havre

Tel : 06.01.99.13.71

email : anna.bavencoffe@gmail.com

Calendrier de la formation « découverte » de sophrologie
destinée a des professionnels de santé ou du bien-étre

Janvier 2027 - Juin 2027

Horaires : 9h - 15h

Jeudi 7 Janvier 2027 Jeudi 1¢ Avril 2027

Jeudi 21 Janvier 2027 Jeudi 15 Avril 2027

Jeudi 4 Février 2027 Jeudi 29 Avril 2027

Jeudi 18 Février 2027 Jeudi 13 Mai 2027

Jeudi 4 Mars 2027 Jeudi 27 Mai 2027

Jeudi 18 Mars 2027 Jeudi 10 Juin 2027
EXAMEN :

le Jeudi 24 Juin 2027
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